
SCHLÜSSELMASSNAHMEN NACHHALTIGKEIT

Der Swiss Athletics Sprint soll möglichst viele Kinder und Jugendliche für den Sprint begeistern und bei ihnen 
die Freude am fairen Wettkampf wecken. Swiss Athletics möchte, dass die einzelnen Events so nachhaltig wie 
möglich durchgeführt werden, um allfällige negative Einflüsse zu minimieren und eine positive Signalwirkung 
zu erzielen.

Nachfolgend sind Schlüsselmassnahmen aus fünf Themenbereichen aufgelistet, auf die sich die Organisatoren 
der einzelnen Wettkämpfe in einem ersten Schritt konzentrieren können. Wir ermutigen alle Organisatoren, 
diese Schlüsselmassnahmen, wenn immer möglich umzusetzen. Dank diesen Massnahmen kann mit wenig Auf-
wand viel erreicht werden. Wer gerne mehr macht, findet auf der Website www.saubere-veranstaltung.ch zu-
sätzliche Tipps für eine nachhaltige Veranstaltung und kann auch ein EVENTprofil als Planungs- und Kommuni-
kationsmittel für seine Nachhaltigkeitsmassnahmen erstellen.

Organisation & Sicherheit
1. 	�Bestimmen Sie eine Person, die für das Thema Nachhaltigkeit und die Umsetzung und

Kontrolle der getroffenen Massnahmen verantwortlich ist.
2. 	�Erstellen Sie ein einfaches Sicherheitskonzept. Der angehängte Leitfaden unterstützt Sie 

dabei.

Abfall (Nach dem Prinzip Vermeiden, Verwerten, Entsorgen)
3. 	�Verwenden Sie Mehrwegbecher und Mehrweggeschirr, falls Sie einen grösseren Event or-

ganisieren. Anbieter gibt es fast überall in der Schweiz.
4.	� Falls der Einsatz von Mehrweggeschirr nicht möglich ist, verwenden Sie Geschirr aus Recy-

clingkarton anstelle von Plastik oder anderen Materialien.
5. Servieren Sie Getränke mittels eines Zapfsystems oder aus grossen Behältern.
6. Geben Sie Esswaren, wenn immer möglich ohne Geschirr ab («Pack’s ins Brot»)
7. 	�Stellen Sie bei jedem Abfallbehälter (Achtung: genügend Abfallbehälter aufstellen) auch

ein PET-Sammelbehälter auf, auch wenn von der Veranstaltung keine eigenen PET-Fla-
schen verkauft oder abgeben werden. Auf der Website von PET-Recycling Schweiz können 
Sie das nötige Material kostenlos bestellen.

Essen / Lebensmittel
8. Bieten Sie eine vegetarische Verpflegungsmöglichkeit an.
9.	� Setzen Sie auf lokale und regionale Lebensmittel, berücksichtigen Sie lokale Anbieter und 

achten Sie auf Lebensmittel mit Bio-Labels.
10.	�Prüfen Sie schon vor der Veranstaltung, wie überschüssige Lebensmittel weiterverwen-

det bzw. abgegeben werden können.

Soziales
11. 	�Markieren Sie die Veranstaltung mit dem von «cool & clean» erhaltenen Kennzeichnungs-

material als rauchfrei und weisen Sie Zuschauer, die sich nicht an das Rauchverbot halten, 
höflich darauf hin.

12. 	�Da es sich um eine Jugendsportveranstaltung handelt, sollten Sie auf den Verkauf und die 
Abgabe von Alkohol verzichten.

Infrastruktur
13. 	�Stellen Sie genügend Toiletten zur Verfügung (mindestens 1 pro 150 Personen). Achten

Sie darauf, dass die sanitären Anlagen während des ganzen Anlasses sauber sind und ge-
nügend Toilettenpapier vorhanden ist.
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