
MESURES CLÉS DE DURABILITÉ

Le Swiss Athletics Sprint a pour but de susciter l’enthousiasme du plus grand nombre possible d’enfants et de 
jeunes pour le sprint et d’éveiller en eux le plaisir de participer à une compétition équitable. Swiss Athletics sou-
haite que les différents événements soient organisés de manière aussi durable que possible afin de minimiser 
leur éventuel impact négatif et de lancer un signal positif.

Vous trouverez ci-dessous une liste de mesures clés divisées en cinq thématiques sur lesquelles les organisateurs 
des différentes compétitions peuvent se concentrer dans un premier temps. Nous encourageons tous les orga-
nisateurs à mettre en œuvre ces mesures clés autant que possible. Grâce à elles, beaucoup de choses peuvent 
être réalisées avec peu d’efforts. Ceux qui souhaitent en faire plus trouveront des conseils supplémentaires 
pour organiser un événement durable sur le site www.manifestation-verte.ch. Ils peuvent également créer un  
ProfilEVENT comme outil de planification et de communication pour leurs mesures de développement durable.

Organisation et sécurité
1.  Nommez une personne responsable de la durabilité ainsi que de la mise en œuvre et du

suivi des mesures prises.
2.  Elaborez un concept de sécurité simple. Vous trouverez de l’aide à cette fin dans le guide

ci-joint.

Déchets (selon le principe « éviter, réutiliser, éliminer »)
3.  Utilisez des gobelets et de la vaisselle réutilisables si vous organisez un événement de

grande envergure. Vous trouverez des fournisseurs presque partout en Suisse.
4.  Si ce n’est pas possible, utilisez de la vaisselle en carton recyclé au lieu du plastique ou

d’autres matériaux.
5. Servez les boissons à l’aide d’un système pression ou stockées dans de grands réservoirs.
6. Si possible, vendez la nourriture sans vaisselle (entre deux tranches de pain).
7.  Installez un conteneur PET à côté de chaque poubelle (attention : prévoyez suffisam-

ment de poubelles), même si l’événement ne vend ou ne distribue pas de bouteilles PET.
Vous pouvez commander gratuitement le matériel nécessaire sur le site Internet de PET- 
Recycling Schweiz.

Restauration / produits
8. Proposez une variante végétarienne.
9.  Misez sur les produits locaux et régionaux, pensez aux fournisseurs locaux et privilégiez

les produits portant des labels biologiques.
10.  vant la manifestation, réfléchissez à la manière de réutiliser ou d’écouler les denrées

alimentaires excédentaires.

Activités sociales
11.  Utilisez le matériel de signalisation fourni par « cool and clean » pour indiquer que la ma-

nifestation est non-fumeur et rappelez-le poliment aux spectateurs qui ne respectent pas 
l’interdiction de fumer.

12.  Comme il s’agit d’une manifestation sportive destinée aux jeunes, vous devez vous abste-
nir de vendre et de distribuer de l’alcool.

Infrastructure
13.  Mettez suffisamment de toilettes à disposition (au moins 1 pour 150 personnes). Veillez

tout au long de la manifestation à ce que les installations sanitaires restent propres et à
ce qu’il y ait suffisamment de papier hygiénique à disposition.
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